
E i x  1
U n  i n f a n t  q u e  c r e i x  a m b

a u t o n o m i a  i  c o n f i a n ç a

-  E s c o l a  L o l a  A n g l a d a  ( T i a n a )  -



Progressar en el coneixement i el domini del cos,
en el moviment i la coordinació, adonant-se de les
pròpies possibilitats, per anar desenvolupant
autonomia personal i una autoimatge ajustada i
positiva.

Competència específica 1

Cos, moviment i autonomia
Sabers



Competència específica 2

Viure les emocions, expressant i reconeixent
sentiments i necessitats, per anar creixent en
benestar emocional i seguretat afectiva.

Desenvolupament de l'afectivitat
Sabers



Adonar-se de la influència de l'espai i el temps
en les situacions de vida quotidiana a partir de
les experiències viscudes, per créixer amb
seguretat i entendre el món.

Competència específica 3

Orientació en l'espai i organització en el
temps. Gestió dels canvis

Sabers



Competència específica 4

Progressar en l'adquisició de normes i hàbits
saludables i ecosocialment responsables, guanyant
confiança en les pròpies possibilitats i capacitats
per construir la pròpia identitat.

Hàbits de vida suldables per a l'autocura
Sabers

       i la cura de l'entorn


